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Не ве со мая пру жи на жёстко стью  за креп ле -

на вер ти каль но на столе. К верх не му концу пру жи ны при -
креп ле на лёгкая го ри зон таль ная пла стин ка. С вы со ты
h  =  25 см (см. рис.) на пла стин ку без на чаль ной ско ро сти
па да ет ма лень кий шарик мас сой m  =  190 г и при ли па ет к
ней. Если длина пру жи ны в не де фор ми ро ван ном со сто я -
нии l0  =  30 см, то в ходе ко ле ба ний пла стин ка с ша ри ком
будет под ни мать ся от но си тель но по верх но сти стола на
мак си маль ную вы со ту H, рав ную ... см.
Ответ за пи ши те в сан ти мет рах, округ лив до целых.


